
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

���������

��	
�������� 
��
����������� �
�������� ���

�������� –������������
����� � –����!����"�
��������

�

�

#�	���$������ ��

�

%�������
"�
����
�

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

&��'��	��
(�(����&��'��	��
(�(����&��'��	��
(�(����&��'��	��
(�(����  ))))� ���

����


��
������!����
��
������!����
��
������!����
��
������!����� ���

����
������
������
������
��
���������*��	����
���������*��	����
���������*��	����
���������*��	����� ���

��*�����*���*�$
**��*��*�����*���*�$
**��*��*�����*���*�$
**��*��*�����*���*�$
**��*� ���

�+���!
(��������!�����+���!
(��������!�����+���!
(��������!�����+���!
(��������!����* ***����

 

 

 
 
 



 1 

 
�����������	��
��
���	�	������	�����
��	��������	��
 �	�	�������	���
�
�

��  ����� �	�� ��� �

� ��� ��
���� ��� ��� 
��
������������	�� 
�
��������������������
��������������
��������

�
 �  ����� �	�� ��� �

� � ��� 	��
��� ��
���� ��� ���	� �
�
����� � ����� ��������� ��� 

��

���
��������	����������
�

!�  ������	������

��������
����������
��
�������
����� ��

��������������������
���
����	�����"������

�
#� ����� �	�� ��� �

� ����� ��
���� ��� ��� 
��
������ �
��� 
� � ������ �
�	������ �����

�	�������������
�	����
�
$� �	%�����&'�
�����������
��
���������
�
(�  )���%
����
�����������
��
���������	���	���*��	����
�
+� �%�%
����
����������
��
������	���,��	����

�
-�  .
���� ��� ���
���� �
��� 

������ ������ /������������0� � 	�� ��� ���
��� ��1	�

��	�	������
�
�



 2 

 
 
Pendant des années, les crevetticulteurs ont cru que le fond de leur bassin était un « désert » 
où toute vie disparaissait quelques jours après avoir ensemencé des juvéniles de crevettes. 
 
Grâce aux travaux réalisés par l’Ifremer, on sait aujourd’hui que la vase des bassins d’élevage 
de crevettes abrite une faune invisible à l’œil nu qui se maintient d’un bout à l’autre de 
l’élevage si les conditions écologiques restent favorables : la méiofaune. 
 
Qu’est ce que la méiofaune ? 
 
Ce sont des animaux aquatiques qui vivent sur le fond et qui mesurent entre 400 microns et 1 
mm. Ils peuvent vivre aussi bien en eau douce que marine, sous des climats les plus divers 
(tropique - polaire) et dans les milieux les plus extrêmes (lacs de montagne - fosses abyssales). 
 
Ces animaux sont- ils nombreux ? 
 
On peut en compter plus de 10000 sur l’équivalent de la surface d’une pièce de 100 F (10 
cm²) sur le fond des bassins par exemple. 
 
Ont-ils un rôle important dans un bassin à crevette ? 
 
L’intérêt de cette production naturelle est triple pour le fermier: 
 

·  la méiofaune riche en protéines, lipides, vitamines et oligoéléments est abondamment 
consommée par les crevettes qui demeurent en meilleure santé et poussent plus vite ; 

 
 

·  

Importance de la méiofaune dans la 
croissance des crevettes en saison fraîche
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·  la méiofaune agit en complémentarité des bactéries pour digérer les excès de matières 

organiques provenant des excréments, des mues, du granulé non consommé, du 
plancton mort. Elle contribue donc à maintenir le bassin dans de bonnes conditions ; 

 
·  la méiofaune joue le rôle « d’indicateur de pollution ». Quand l’aliment est distribué en 

excès, l’aliment est enfoui dans le sol, il finit par produire des gaz toxiques qui 
empoisonnent les crevettes ou les rendent plus vulnérables aux maladies. 

 

Abondance des animaux de la méiofaune sur les 
fonds de deux fermes de crevettes
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Comment fait-on pour étudier la méiofaune ? 
 
Son étude n’est pas des plus faciles : 

�  Il faut plonger sur la vase du bassin et prélever des échantillons de vase en forme de 
cylindre (on appelle ces échantillons des « carottes ») ; 

 
�  Il faut filtrer le mélange de vase et d’animaux microscopiques entre 40 et 1000 µm ; 
 
�  Il faut séparer les animaux des sédiments par centrifugation en les faisant « flotter » 

dans du gel de silice ; 
 
�  Il faut les « colorer » au Rose Bengale pour mieux les observer à la loupe binoculaire; 
 
�  Il faut les « monter » entre lame et lamelle pour identifier les espèces bio indicatrices. 
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A quoi ressemblent les animaux de la méiofaune ? 
 
Une fois triés, les grands groupes sont très faciles à reconnaître : les plus nombreux sont les 
nématodes (« nems ») et les copépodes (« cops »). On trouve également des foraminifères 
« forams », des « ciliés », des acariens « water mites », et le fabuleux tardigrade. 
 
 
                            . 

 

 

 

 
Nématode Copépode 

 

Tardigrade 
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Foraminifère Rotifère 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
Halacaridé Cilié 
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Zoom sur un animal de la méiofaune 
 

Le tardigrade est un petit animal ne dépassant pas les 2 mm. Diverses études ont 
montré des résultats stupéfiants qui nous permettent de lui octroyer à ce jour le titre très 
disputé du superchampion de la résistance animale. En effet, dans des conditions très 
défavorables, il est capable de se vider de son eau, de se momifier en quelque sorte, et passer 
en cryptobiose. Dans un état d'anhydrobiose presque absolu, il suspend quasi totalement son 
métabolisme au point que les instruments les plus puissants dont nous disposons actuellement, 
ne peuvent en déceler la moindre trace. 
 
Le tardigrade en cryptobiose prend une forme de tonnelet très compact (presque opaque au 
microscope) ce qui lui permet de diminuer sa surface d'évaporation et ainsi de limiter les 
pertes en eau qui pourraient être fatales aux organites très sensibles à la dessiccation. L'animal 
produit alors un sucre qui prend la place de l'eau de son corps ce qui permet de limiter 
l'altération des membranes suffisamment pour qu'elles puissent être réparées lors de la 
réhydratation. On sait en effet que ce sont les cristaux de glace qui se forment lors de la 
congélation qui endommagent les membranes cellulaires, condamnant la cellule. 
 
Le composé qui prend lieu et place de l'eau ne forme pas de cristaux et permet à la cellule de 
survivre à la congélation. Le tardigrade peut maintenir cet état quiescent pendant des siècles 
voire des millénaires, avant que les conditions ne redeviennent favorables et qu'il ne recouvre 
miraculeusement la vie. Des spécimens de tardigrade ont été découverts dans une calotte 
glaciaire dont l'âge a été estimé à plus de 2000 ans et sont revenus à la vie. Cette forme de 
résistance lui permet non seulement de suspendre le cours du temps mais aussi de survivre 
aux agressions des températures extrêmes et à de nombreuses agressions chimiques. 
 
Il peut en effet supporter des amplitudes thermiques énormes, des expositions à -272,9 °C 
pendant 20 heures, ou dans l'air liquéfié à -190 °C pendant 25 mois, ou au contraire à des 
températures supérieures à 150°C. Ils survivent sans problème dans le vide absolu, ou, à 
l'inverse, à une pression hydrostatique de 600 mégapascals, soit 6 fois la pression exercée au 
fond de l'océan à 10 000 mètres de profondeur, alors que, normalement, dès 30 mégapascals, 
soit 300 fois la pression atmosphérique, les membranes cellulaires, les protéines et l'ADN 
subissent des dommages irréversibles. Ils résistent également à des rayonnements ionisants 
extrêmement durs (ultraviolets,...) mais aussi à des bombardements aux rayons X ainsi qu'à 
des substances chimiques toxiques et des poisons qui auraient immanquablement tué la 
plupart des organismes de sa taille.  

 
Le tardigrade est capable de résister à des conditions que l'on ne rencontre même pas sur 
Terre, où finalement elles semblent clémentes à l'échelle de celles que l'on rencontre ailleurs 
dans l'univers. La nature ne faisant jamais rien au hasard, on peut alors se demander à quoi 
cela lui sert d'être si résistant, puisque sur Terre il est véritablement suréquipé. Comment la 
sélection naturelle a-t-elle pu agir sur les caractéristiques du tardigrade pour lui permettre de 
conserver des attributs qu'elle n'a pas pu tester? 
La sélection naturelle par son action sélective tend à conserver toutes les variations qui 
apparaissent utiles à l'animal, mais pour que son action soit efficace, faut-il encore que ces 
variations puissent être testées par les conditions d'un milieu et qu'elles présentent un avantage 
quelconque. Le tardigrade est résistant à des conditions que l'on ne peut pas rencontrer sur 
Terre, donc soit la sélection naturelle, lui a fait conserver ces caractéristiques extrêmes sans 
pouvoir les sélectionner réellement, en supposant qu'une suradaptation ne puisse pas être 
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défavorable à l'animal. Soit la sélection naturelle n'a conservé que certaines de ses 
caractéristiques qui lui sont indispensables, et ces super-résistances n'auraient été conservées 
que par hasard. On peut également penser que le tardigrade aurait subit une sélection naturelle 
ailleurs que sur Terre où des conditions extrêmes auxquelles il est résistant se rencontrent.  
Cette réalité a incité certains biologistes à avancer l'hypothèse selon laquelle la provenance du 
tardigrade pourrait être extérieure au globe terrestre. Quoi qu'il en soit et quelle que soit son 
origine, le tardigrade reste tout de même un animal surdoué de l'adaptation, un organisme 
exceptionnel qui a encore beaucoup de secrets à nous livrer et dont nous ne possédons à 
l'heure actuelle que très peu d'informations en comparaison à l'intérêt qu'il peut susciter au 
sein de la communauté scientifique.  
 
 
 


